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A munka el6zményei, a Kitiizott célok

Az alternativ élelmiszer-héalozatok témaja tudomanyos, politikai és kodznapi
diskurzusok kereszttiizében all. A feltar6 vizsgalat igy nemcsak a
szakfolyodiratokban bdséggel kozzétett kutatasi eredményekre, hanem a
tudomanyos kutatasoktol elkiiloniilé civil, szakpolitikai tudasra is Kiterjed. A
disszertacio elsodleges célja az alternativ élelmiszer halézatok fogalmainak és
elméleti kiinduldopontjainak bemutatdsa. A masodik cél a szakirodalmi elemzés
alapjan megalapozé jellegli helyzetfeltaras az alternativ élelmiszer halozatok
szociookondomiai elényeirdl. A  disszertacid6 harmadik célja a hazai
kezdeményezések feltérképezése ¢és esettanulmanyokon keresztiil tipusos
példainak elemzése, szociookonomiai alapjainak tisztazasa. Kutatasom negyedik
célja egy alternativ élelmiszer halézatok programfejlesztését segitd metodika
kialakitasa, javaslatok megfogalmazisa az alternativ ¢élelmiszerhalozatok
fejlesztése érdekében.

A megalapozo jellegli helyzetfeltaras egy kooperativ kutatas keretében zajlott,
amely a civil érintettek, kedvezményezettek szemszogébdl ad értékelést az
alternativ  élelmiszer haldézatok szociookondémiai jelentdségérdl, valamint
részletes esettanulmanyok alapjdn elemzi a fejlesztési lehetdségeiket,
hozzéjarulva a kérdéskér nemzetkdzi diskurzusdhoz. Az alternativ élelmiszer
halézatok egyre inkdbb a fenntarthatd vidékfejlesztési és varosfejlesztési
stratégidk részekeént is megjelennek. Mivel a konvencionalis élelmiszer-ellatas
mellett Magyarorszagon is egyre né a helyi élelmiszer és a rovid ellatasi lancok
népszerlisége a disszertacio célja a szakpolitika €s tamogataspolitika elemzése €s
javaslatok megfogalmazasa. A szektor érintettjei szerint altalaban a dontéshozok
és a tamogataspolitika rengeteget tehetnének a szektor fejlesztése érdekében,
ugyanakkor kutatasokkal kevésbé alatamasztott, hogyan lehetne e szektort
megfelelden tamogatni. Ezért a dolgozat tovabbi ambicidja az alternativ
¢lelmiszerhalozatok terjesztését szolgald programfejlesztési metodika kialakitasa.



Anyag és modszer

Kutatasi tevékenységem — mely a kevert megkozelitésii, egylittmiikodo kutatas
modszereit alkalmazta — az alabbi fazisokbol allt:

probléma
kijelolés \

elméleti
alapozas

A kutatés Iépései. Forras: sajat szerkesztés, Creswell 2003 alapjan

Probléma Kijelolés, elméleti alapozas és kutatasi design: a szakirodalom és
korabbi kutatdsi elézmények elemzése, sajat kérddives kutatdsok, valamint a
szektor érintettjeivel késziilt feltaro interjuk és mithelybeszélgetés alapjan tortént.
Az elméleti alapozéast feltard interjuk, hattérbeszélgetések tették teljesse,
kiilonboz6 diszciplindk, kutatdi kozossegek szakértdivel, illetve a probléma egyes
érintettjeivel; valamint a szakirodalom szelektadldsa, a probléma hazai
kontextusban relevans aspektusainak azonositasa.

A szakirodalmi elemzés alapjan lathatd volt, hogy az elméleti-fogalmi
megkozelitések és  klasszifikaciok zomében kvalitativ  vizsgéalatokbol
szarmaznak. Mivel hazai kvantitativ vizsgaltok e t¢émaban egyaltalan nem voltak
elérhetdek, az alternativ élelmiszer haldzatok jellegzetességeinek kvalitativ
feltardsa utan kvantitativ (kérddives) kutatast dolgoztam ki, hogy a hazai
lakossagra altalanosithat6 adatokat szerezzek. Esetemben az egylittmiik6do
kutatds jelentette azt a keretet, amelyben e kevert moddszertanra, vagyis az
alkalmazott kutatasi technikak, kvalitativ és kvantitativ (adatfelvételi ¢és -
elemzési) modszerek Osszekapcsoldsara sor kertilt.

Adatgyiijtés ¢és elemzés, a Kutatas esettanulmanyai: Kutatasom
esettanulmanyokon alapszik, amelyek soran az alternativ €élelmiszer halozatok
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egyes hazai tipusainak problémait azok eredeti kontextusdban vizsgaltam. A
kevert megkozelitésre jellemzé modon az esetek a kvalitativ irdnyzat gazdagsagat
¢s feltaro jellegét a kvantitativ megkdzelitések eredményeinek szamszertiisithetd
¢s altalanosithato jellegével 6tvoztek.

A kérddives vizsgalati modszert a deskriptiv kutatasi fazisokban alkalmaztam
egyéni valaszadoktol szerzett szadmszer(isithetd, konnyen Osszesithetd é&s
személyes megkereséses orszadgos kérddivezést, egy online és egy személyes
megkereséses célcsoportspecifikus lekérdezést hajtottam végre:

e orszagos reprezentativ felmérés az ¢€lelmiszervasarlas tarsadalmi hatasairol
(2012 julius)

e orszagos reprezentativ kérdéivezés az élelmiszervasarlasi és termelési
szokasokrdl (2013 november)

o célcsoportspecifikus személyes megkérdezéses kérddivezés 2010 majus -
novemberben Tolna megyében a lakossag helyi ¢élelmiszerekkel kapcsolatos
fogyasztoi magatartasarol.

e célesoportspecifikus online kérddivezés 2010 aprilisban G6dollon

A kérdbéives adatok elemzése SPSS-szel tortént a szignifikdnsnak talélt
Osszefliggések mentén kereszttdblas vizsgalattal. A Tolna megyei kérddivezés a
lakossag helyi ¢élelmiszerekkel kapcsolatos fogyasztdoi magatartasarol,
¢lelmiszervasarlasi szokésairdl szolt. Az orszagos kérddivezéseket sajat
fejlesztésti kérddiveim alapjan a Median Kozvélemény- és Piackutatd Intézet
végezte. Omnibuszos mintan 1200 személyes interjuval. A go6dolléi helyi
¢lelmiszer rendszer €rintettjeivel késziilt célcsoportspecifikus online kérddivezés
sajat fejlesztésli online kérddiv alapjan zajlott.

A kvalitativ interjis kutatast minden esettanulmanyom esetében feltaro jelleggel
azon elsddleges ¢érintettekkel végeztem, akik a legtobbet veszithetik vagy
nyerhetik az intézményi kdrnyezet valtozasaval: gazdak, fogyasztok, ellatasi lanc
szereplOk, Onkormanyzatok, helyi intézmények képviseldi szerepeltek
interjlialanyaim kozott. A masodlagos érintettek meghatdrozasdban szakmai
szervezetek egy-egy képviselGjével készitettem interjiikat. Az interjuik eltérd
szerepet toltottek be az egyes esettanulmanyokban; altalanos feladatuk volt
feltarni az érintett csoportokra jellemzd attitlidoket, a szociodkonomiai
aspektusok megitélését. Osszességében 44 félig-strukturalt interjut készitettem a
szakmai érintett korrel, valamint a kezdeményezésekhez kapcsolodo
érintettekkel. Eredményeimet mithelybeszélgetésen csatoltam vissza a szektor
foszereploinek, kulcs érintettjeinek.

Fokuszcsoportos technikat a szekszardi helyi élelmiszer rendszer 8 vasarlojaval
alkalmaztam, hogy megvitassuk a helyi élelmiszer jelentGségét €s a résztvevok



kozos értelmezést hozzanak 1étre. A fokuszcsoporton moderatorként vettem részt,
¢és a hangfelvétel alapjan 6nalloan készitettem a beszélgetés jegyzeteit.

A jovotervezd mihelybeszélgetéseket magam moderaltam, és munkatarsaim
segitségével rogzitettem a megalapozo kutatashoz (2009 aprilis 30, Budapest).
Célja a kutatds civil, tudoméanyos, hatdsagi és Onkormanyzati érintettjeinek
egyidejli bevonasa, az egyiittmikodési lehetdségek, a mozgatorugdk, varhatd
valtozasok azonositasa és kozos jovoképek megfogalmazasa volt. A k6zosségi
mezOgazdasag lehetséges fejlesztési iranyairdl tartott mithelybeszélgetésekre a
TVE és az OMKI egy-egy munkatarsaival kozosen szervezve keriilt sor. A G7
esetében a stratégiai mithelybeszélgetésekre a SOLINSA projekt adott lehetdséget
¢s Science Cafékon mutattam be a célcsoportspecifikus kérdbivezés eredményeit.
Végiil egy varosi szintli stratégiai egyeztetdé forumon a helyi érintettek
kiterjesztett kore és a helyi dnkorményzat témafeleldsei vettek részt a jovobeli
kozos egylittmiikodés kereteinek kialakitasa céljaval.

A kvalitativ adatelemzés soran az interjukat anonimizaltam, majd a szévegekben
tartalmi  Osszefliggéseket, hasonlosdgokat és  kiillonbségeket keresve
tartalomelemzéssel igyekeztem a szovegbdl vett eredeti kifejezések jelentését
stritve az elvontabb elméleti fogalmakhoz illeszteni, kodolni, majd kategdériakba
rendezni. Az adatok szisztematikus elemzése tette lehetdvé, hogy e kategoriak
tulajdonsagai és kapcsolatai jeloljék ki az elemzési keretet.



Az eredmények

1. Altalanos helyzetkép

A megalapozd kutatds harom egymastol eltérd6 moddszeri vizsgalat
eredményeinek Osszegzésével allt elo.

1.1 Kérdoives kutatas a piacos és nem piacos megoldasokrol: kérddives
kutatasaim 2012. juliusi és 2013 novemberi eredményeinek Gsszehasonlitdsa
alapjan arra voltam kivancsi, hogy 1) a helyié¢lelmiszer cllatas piacos és
nempiacos része milyen mértékii, mekkora az elterjedtsége; 2) melyek a
helyiélelmiszer ellatas piacos és nempiacos modjainak meghatirozd tényezoi,
okai; 3) mi képvisel tobbletértéket, kdrnyezeti vagy szociookonomiai elényt a
piacon és a nempiaci korilmények kozott; illetve 4) milyen fenntarthatosagi
elényei fontosak a helyiterméknek a piacos, illetve nem-piacos ellatasban.

1.1.1 Eredményeim alapjan megallapithato, a piaci kereslet orszagos
Osszehasonlitasban nagyon korlatozott a helyi termékekre, a kdzvetlen
kereskedelemre. Alacsony a kifejezetten helyiélelmiszert keres6 vasarlok aranya.
A vasarlok dontd tobbsége a legkdzelebbi, legkényelmesebben elérhetd
értékesitési csatornat valasztja élelmiszerbeszerzésre. Az ellatds térbeni-
tarsadalmi szerkezete miatt az iddsek kiszorulnak a szupermarketekbdl, a
szegények pedig még a piacokrol is. A gazdag fiatalok jarnak a plazaba
bevasarolni. Az élelmiszer Onellatds térbeni-tarsadalmi  mintdzata
Kiegyenlitettebb, demokratikusabb, mint a piacos. A legaktivabbak az
érettségivel nem rendelkezd, iddsebb, vidéki lakosok.

1.1.2 A helyi élelem vasarlasokat alapvetéen harom szempont hatdrozza meg: a
termék frissessége, mindsége és ara. Ezek mindenkinek egyarant fontosak,
ugyanakkor szadmos egyéb externdlis szempontot figyelembe vesznek:
szolidaritas, vegyszermentesség. Ezek elfogadottsaga a helyi termékek felé tereli
a vasarlokat. Az élelmiszeronellatds demokratikus gyakorlat: joforman minden
tarsadalmi szegmensben megtalalhat6. A spdrolason tal, szamos megfontolas
motivalja az embereket arra, hogy sajat ¢élelmiszer termeléssel foglalkozzanak:
egészseg, frissesség, k6zosségi értékek.

1.1.3 Ami a hozzaadott értéket illeti, a lakossag nem szivesen hajlik arra, hogy
a vasarlasa sordn valamiért tobbletfizetést vallaljon. A helyi élelmiszernek
azonban van egy sor olyan tulajdonsdga, amiért hajlandok tobbet fizetni.

E tobbletfizetést csak a gazdag, varosi diplomasok vallaljak. A
sajattermelésti élelmiszer kornyezetileg kifejezetten fenntarthaté gyakorlatnak
tlnik: a tobbség kézimunkéval, természetes, kornyezetkiméld modon
gazdalkodik. Dontden természetes ndvényvédelmi modszereket, fenntarthatd
gazdalkodasi technikakat alkalmaznak.



1.1.4 A fenntarthatésagi elonyoket illetden megallapithato, a lakossagi vasarlasi
dontései nem fliggetlenek az élelmiszerrendszer 0Osszességérdl alkotott
nyilvanossagban €16 képtdl. Ugyanakkor a tényleges dontések meghozataldban az
externalis hatdsok ismerete kevésbé jatszik szerepet. A szupermarketek
megitélése a hazai és a tavoli kistermel6k romld helyzetét tekintve nem
kifejezetten jo. Sokan érzik ugy, hogy vasarlasi dontéseiken keresztiil a
kistermeldk helyzete javithatdo. Az arérzékenység alapvetd visszatartd erd,
akadaly a helyi termékek keresletbdviilésében. Ugyanakkor sokan kifogasoljak a
helyi ¢élelmiszerek elérhetdségét és egyenetlen mindségét is. A helyiélelmiszer
vasarlas sokak szadmara eleve sokallt raforditdst jelent a tomeg és a
kényelmetlenségek miatt. A sajattermelésii élelmiszer felesleges részének piaci
értékesitéséhez nem filizédik érdek vagy az értékesitési koriilmények nem
idedlisak. A felesleg tobbféleképpen hasznosul: elcserélik, elajindékozzak.

1.2. Kvalitativ interjielemzés a szakpolitikai valtoztatasok iranyairél. Az
¢érintettekkel késziilt interjik, dokumentumelemzés, jogszabalyi elemzések
eredményeit intézményi elemzés ¢és fejlesztés (IAD) szemléleti keretében
értelmeztem, azonositva azt a tarsas cselekvési teret, amelyet a szereplok kozotti
kapcsolatok, interakciok (konfliktusok €s egylittmiikodések) kijeldltek. Azokat a
szabalyszerliségeket, sémakat kerestem, amelyek a legtobb érintett szerint
meghatdrozok az alternativ élelmiszer halozatok fejlesztése szempontjabol,
vagyis, hogy a hazai kistermelSk kedvezébb helyzetbe keriiljenek. Osszességében
a szabalyozas az érintettek egybehangzo meglatasa szerint a kistermeldknek tul
koltséges €s/vagy €letidegen, s e kiszolgaltatott helyzet a vidékgazdasagbol egyre
inkabb kiszoritja e szereploket. Alapvetd igényként jelentkezett a szabalyozas
rugalmassaga, hogy lehetségessé valjon a helyi piacokra, boltokba €s éttermekbe
valo kistermeldi értékesités az adott telepiilés 50 km-es korzetéig, hogy a
feldolgozott kistermel6i termékek (lekvar, kolbasz, sajt) eljuthassanak a helyi
boltokba és éttermekbe, amelyhez ez EU adta jogi keretek lehetdségeit jobban ki
lehet hasznalni. A legfontosabb tdrsadalmi hatdsok (visszacsatolds) kozott
emlithetd a sikeres civil nyomasgyakorlds folyamata, amely az egyiittmiik6dd
kutatds eredményeire ¢épiilt. Kideriilt az érintett hatdsdgi intézmények
alulfinanszirozottsdga, az emberi erdforrds kapacitas alacsony szintje és az
atlathatatlan, zavaros feleldsségi korok. Lendiiletet kapott a kistermeldi
érdekvédelem; a létrejovd kistermeldi rendelet célja a kisléptékli értékesités
megalapozésa, a hagyoményos kistermeldi értékek védelme. A rendeletet azota
két izben is moddositani kellett a hatdsagi ellendrzési tapasztalatok mellett a
kooperativ kutatds eredményeinek fényében. Az 1j rendeletet a szocialista
vezetésll Foldmiivelési és Vidékfejlesztési Minisztérium alkotta meg (52/2010.
(IV. 30.)), amelyet a jobboldali kormény altal 1étrehozott Vidékfejlesztési



Minisztérium 4/2010. (VIIL. 5.) rendelete modositott. A valtozasok eredményeként
szamos ponton boviiltek a kistermeldk értékesitési és szolgaltatasi lehetdségei.

1.3 Jovoképek azonositasa. Az ‘érintettekkel zajlo  szcendridalkoto
mithelybeszélgetés 1ényege az volt, hogy azonositsuk a szektor szerepldi altal
érzékelt jovobeli (pozitiv, negativ és koztes, azaz hibrid) intézményi valtozasokat.
A hazai vidék- és térségfejlesztés gyakorlataban (illetve altalaban a szakpolitika
tervezésben) nem jelenik meg a hosszl tava kitekintés, a szakma 7-10 éves
tavlaton tilra nem tervez ¢és nem is méri fel a lehetdségeket. A hosszu tava
szemlélet hidnya miatt a révid tavu politikai tervek nem rendelkeznek megfeleld
alappal. A jovoalkotas tarsadalomtechnikajaval nyert eredmények ugyanakkor
kifejezetten hasznos kozpolitikai tervezési informaciokat képesek nyujtani,
ramutatva az alternativ ¢élelmiszer halozatok kiemelt szerepére a hibridizacios €s
lokalizécios forgatokonyvekben.

A hazai szcendriok a jovobeli élelmiszerellatast fenntarthatosagi kérdésként
kezelik és a jovOképeket a globalis vs lokalis, minéségi vs high-tech ipari
¢lelmiszer élelmiszerellatds ellentételezésére alapozzak. A lokalizécio-
globalizacid-hibridizacid irdnyai nem alkotnak igazan Osszefiiggd jovoképeket,
ugyanakkor mas torél fakado, egymassal szembendlld nézetekbol épitkeznek.
Konszenzus van arrél, hogy a jelenlegi élelmiszerrendszer atalakuldsra van itélve:
ennek irdnya azonban igen kérdéses. A negativ (globalizacids) forgatokonyv
magaban foglalja a lomha és tarsadalmilag igazsagtalan globalis gazdasagra éptild
»leggazdagabbak tulélése” és a negativ externalia noveld ,korlatok nélkiili
fogyasztasos™ szcendriot. A hibridizacios jovokép ,,0kohatékonysagra” épiil és az
erdsen Osszekapcsolt piacokra és erdforras hatékony fogyasztasra alapozhato,
vagyis voltaképpen a helyi alternativak globalizacidjat és a globalis ellatasi
mintdzatok lokalizacidjat kinalja. A lokalizacios (helyi gazdaséagra épiild) jovokép
pedig a ,lokalis az Gj globalis” illetve ,,dekommodifikacios” és ,.élelmiszer-
Onellatés” elemeket tartalmaz, s ekként a hazai helyiélelmiszer-rendszerek
kialakitasat a leginkabb segiti.

A mithelybeszélgetés eredményei a Kistermel6i rendeleten tul a Vidékfejlesztési
Programba és Magyarorszag 2016-2050-es Elelmiszergazdasagi Programjaba
(lasd A mindségi élelmiszergazdasag fejlodésének hatterének létrehozasa cimi
fejezetet) is beépiiltek.

2. Esettanulmanyok

A megalapoz6 kutatds alapjan négy esettanulmanyt valasztottam tovabbi
vizsgalatra.

A SZOVET esettanulmdany tanulsaga, hogy az alternativ élelmiszer halozatok

fejlesztésének szamos elémozdité tényezéje van jelen hazankban. A SZOVET
esettanulmany alapjan lathatd, hogy a prioritas a halézatok megfeleld szakmai



elokészitése, tervezése, amelyben sokféle ¢érintett egyiittmiikdésére,
halézatépitésére és Onszervezddésére van sziikség. A sikeres egyiittmiikodési
mintazatok jellemzdje, ha a civil szereplok, az allami vagy regionalis programok
vezetdi ¢€s piaci szereplok kolcsondsen segitik egymds szempontjainak
érvényesiilését, sokféle dsszetett er6forras integralasat.

A szekszardi esettanulmany egy hazai élelmiszer rendszer kiépitésének f6
mozzanatait tarta fel. Legfontosabb tanulsdga a fenntarthatdsagi atmenetek
szempontjabol az, hogy a jelenlegi hazai kisérletekben a rendszer-innovaciod
igencsak korlatozott, foként csupédn a szezonalis termékek vasarlasaval kialakulo
egészségesebb étrendben és helyi gazdasadg fejlesztésében jelenik meg. A
szekszardi helyi termék rendszer esettanulmany az értéklanc elemzés elméleti
hatterén értelmezve az értékképzé kozvetitd mozzanatokat mutatta be. A
fenntarthat6sagi atmenetek szempontjabol értelmezve pedig a rendszer-innovaciod
korlatozottsagara mutatott ra. A kezdeményezés szinte minden kulcstényez6t
sikerre tudott vinni, a regiondlis mdarkdzashoz sziikséges Onkormanyzati
tamogatas kivételével.

A godolloi esettanulmany egy helyi élelmiszer rendszer kiépitésével a varosi
szintli ¢lelmiszerpolitika lehetdségeit és intézményesiilésének esélyeit vizsgalta.
Az eset ravilagitott, ¢élelmiszerpolitika alatt nem csupan az agrar- vagy
vidékfejlesztési politika elemei értenddk, hanem sokkal tagabb intézményi
szempontok is ide tartoznak: a kozegészségiigy (elhizas és élelmiszerszegénység),
a kornyezet és klimapolitika, az ¢lelmiszermindség €s -biztonsag aspektusai. A
g6dolloi esettanulmény egy helyi élelmiszer rendszer kiépitésében a varosi szintii
¢lelmiszerpolitika lehetdségeit ¢és intézményesiilésének esélyeit vizsgalta,
megallapitva, hogy a civil élelmiszer haldzatok politikai-gazdasagi talélési esélye
egyeldre csekély. A g6dolldi kezdeményezés a sikertényezOk koziil a megfeleld
egylttmiikodési mintdzat (ernyOszervezet vs projektszervezet) mentén
felmorzsoléddott.

A kozosségi mezogazdasag esettanulmany bemutatja, hogy akar gazdalkodoi,
akar fogyasztoi oldalrol nézziik, a részvétel magas szintli elkotelezodést var el,
ami a korabbi életmodd fenntarthatobba tételét, teljeskort atalakitasat kivanja meg.
Joggal varhato, hogy az alternativ élelmiszer haldzatok e tipusa valoban alkalmas
a fenntarthatobb és igazsdgosabb élelmiszerrendszer megalapozéasara. Szerencsés,
hogy mindehhez mar a vidékfejlesztési program ,,Szolidaris gazdalkodas és
kozosség altal tamogatott mezdgazdasag” cimii felhivasan kiils6 finanszirozashoz
is juthatnak.
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Uj tudoményos eredmények

Disszertaciom legfontosabb eredménye, hogy elséként gylijtdttem Ossze a hazai
alternativ élelmiszer haldzatok érintettjeit és tartam fel szintetizalo és javaslattevo
igénnyel e szektor helyzetét. A szakpolitikai és intézményi timogatas lehetdségeit
keresve megallapitottam, hogy a helyi ¢€lelmiszer rendszerek fejlesztéséhez,
elterjesztéséhez kordntsem elegendd a megfeleléen rugalmas jogszabalyi hattér,
tovabbi tdmogatasi intézkedésekre van sziikség.

Orszagosan reprezentativ kérddives vizsgéalataimban kimutattam, milyen
eltéréseket talalunk a helyi élelmiszer fogyasztasi szokdsok és az élelmiszerellatas
térbeni-tarsadalmi mintdzataiban. Esettanulmanyokban mutattam be az alternativ
¢lelmiszer halozatok a helyi élelmiszer rendszerek és a rovid ellatasi lancok hazai
példait, az érintettek bevonasat €lhetové tevo kvalitativ €s kvantitativ modszerek
otvozésével. Eredményeim szerint a helyi élelmiszer rendszerek és rovid ellatasi
lancok fejlesztése még jelentds potencidllal rendelkezik Magyarorszagon,
kiilonGsen szociookonomiai hatdsai miatt. Programfejlesztési metodikat
alakitottam ki a helyi élelmiszer rendszerek szamara.

Empirikus kutatasom alapjan nem talaltam okot arra, hogy elvessem egyes
alapfeltételezéseimet. Vizsgalataim alapjan tehat igazolhato, hogy

- az alternativ élelmiszer halozatok fogalmanak (operacionalizalasdhoz)
kutatasi kérdéssé formalasahoz, egyéb fogalmakra (példaul helyi élelmiszer
rendszerek €s rovid ellatasi ldncok) sziikséges tamaszkodni.

- akérdések a rendelkezésre 4llo alapadatok hijan esettanulméanyok keretében
jol vizsgalhatok.

- a vizsgalatra az érintettek bevondsat lehetéveé tevd kvalitativ és kvantitativ
modszereket 6tvozo egylittmiikodo kutatasi keret alkalmas.

- egyre tobb kezdeményezés indult meg a szektorban és ehhez boviild keresletet
tamasztanak a varosi fiatal, tudatos fogyasztoi csoportok.

- ajogszabalyi helyzet valtozasaval novekedés indult meg ahhoz képest, amit a
tarsadalom- vagy piackutatasok rendre kimutattak.

Mias alapfeltevéseimet kutatisom alapjan nem lehetett korroboralni. igy példaul

- a varhat6 szociokondmiai eldnyOk (interakcid, bizalom, tarsadalmi tdke,
kozosségi  érzés, tudasatadas/viselkedésvaltozas, hozzdadott  érték,
multiplikatorhatas, arprémium) jelentdsek, am a kezdeményezések valojaban
inkabb a kornyezeti fenntarthatosagi eldnydket kommunikaljak.

- az alternativ élelmiszer halozatok helyzete Magyarorszagon hasonld
karakterisztikaval irhat6 le, mint a korabbi nyugati alapkutatasok esetében.

- az eurOpai orszdgokhoz képest jelentds eltéréseket nem talalunk a helyi
¢lelmiszerfogyasztdsi szokasok és az élelmiszerellatds mintdzataiban.
Egyediili kivétel az élelmiszer Onellatas kiterjedtsége, amely jocskan
meghaladja az eurdpai atlagot.
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Kovetkeztetések és a javaslatok

Szakirodalmi elemzésem alapjan megallapithatd, hogy szamos elméleti
hagyomanyra  tdmaszkodhat az  alternativ  élelmiszer  halozatok
jellegzetességeinek vizsgalata. Az alternativ €lelmiszer halozatok fejlesztéséhez
sokféle Osszetett eréforras (tudés, képesség, Onkéntes €s fizetett munka, kiilsé
segitség, infrastruktira) mobilizaldsara van sziikség. Az alternativ élelmiszer
halézatok kapcsan a f0 kihivas: valds kozosségi tdmogatottsdgot szerezni egy
értékalapu tizleti modellhez.

Az alternativ élelmiszer halo6zatok a rendelkezésre 4ll6 alapadatok hianyaban
esettanulmanyok keretében vizsgalhatok. Modszertanilag az érintettek bevonasat
lehetéveé tevd, kvalitativ és kvantitativ megkozelitések 6tvozése helyénvald az
alternativ élelmiszer haldzatok problémainak feltarasara.

Vizsgélataim az alternativ élelmiszer hal6zatok szociookondmiai fenntarthatdsagi
vetiileteit elemezték ugyan, de 6sszességében messze vagyunk attol, hogy atfogd
megkozelitésben targyalhassuk e témat. Esettanulmanyaim legfontosabb
szocioOkonomiai tanulsdga, hogy e kezdeményezések valdban segitik a helyi
kozosségeket, ,,kozosséget termelnek™.

Gazdalkodoi vizsgalataim alapjan az alternativ élelmiszer héalozatok terjedése
hazéankban is a kezdeményez0, fiatal és képzett kistermeldi bazison alapszik. Az
alternativ ¢lelmiszer halozatokban résztvevd hazai gazdalkodok jelenleg csak
tobbletmunka raforditassal képesek nyereségessé valni.

Fogyasztdi vizsgalataim tanulsaga, hogy jelentds tarsadalmi csoportok szamara a
jelenlegi élelmiszer rendszer nem képes teljesértékii, megfeleld (tipusu,
mennyiségll, mindségll &s aru) élelmiszer hozzaférhetdségének biztositasara. Az
alternativ élelmiszer haldzatok viszont tarsas bizalomra épiilnek, s emiatt jarulnak
hozza az élelmiszer rendszer hatalmi viszonyainak megvaltozasahoz is.
Osszességében az alternativ  élelmiszer hdlézatok fogadtatdsa pozitiv.
Ugyanakkor a hazai nagymintas vizsgalataim szerint a kereslet nagyon korlatozott
a helyi termékekre és a hazai élelmiszerellatast jelentds térbeli-tarsadalmi
egyenldtlenségek jellemzik.
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